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I. Специфика преподавания предмета

N Номер ОУ Общее кол-во 
учителей

Образовательные учреждения
1 ГБОУ школа № 4 6
2 ГБОУ СОШ №755 "Региональный центр аутизма"

Средние общеобразовательные школы
3 ГБОУ СОШ №2 36
4 ГБОУ СОШ №5
5 ГБОУ СОШ №700
6 ГБОУ СОШ №15
7 ГБОУ СОШ №16
8 ГБОУ СОШ №17
9 ГБОУ СОШ №19
10 ГБОУ СОШ №21 им. Э.П. Шаффе
11 ГБОУ Ш Ш  № 708
Средние общеобразовательные школы с углубленным изучением учебных предметов
12 ГБОУ СОШ № 4 с углубленным изучением французского 

языка им. Ж.-И. Кусто
33

13 ГБОУ СОШ №10 с углубленным изучением химии
14 ГБОУ СОШ №12 с углубленным изучением английского 

языка
15 ГБОУ СОШ №18 с углубленным изучением математики
16 ГБОУ СОШ №27 с углубленным изучением литературы, 

истории и иностранных языков им. И.А. Бунина
17 ГБОУ СОШ №29 с углубленным изучением французского 

языка и права
18 ГБОУ СОШ №31 с углубленным изучением английского 

языка
19 ГБОУ СОШ №35 с углубленным изучением английского 

языка
Гимназии

20 ГБОУ гимназия №11 42
21 ГБОУ гимназия № 24 им. И.А. Крылова
22 ГБОУ гимназия №32 "Гимназия петербургской культуры"
23 ГБОУ гимназия № 586
24 ГБОУ гимназия №642 "Земля и Вселенная"

ИТОГО: 117

Работа ведется со всему педагогами ОО, а также инструкторами ДОУ и отделений 
дошкольного образования(57инструкторов) и руководителями школьных спортивных 
клубов(24педагога).
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II. Характеристика кадрового состава педагогов районного методического
объединения

Уровень образования педагогов РМО

Образование Квалификационная категория Количество 
педагогов, 
имеющих 

ученую степень
высше
е

средне
-специ
альное

без професси
онального
образования

высшая первая нет
категории

98 18 32 48 37 2

Количество педагогов РМО, имеющих звания и награды

Количество педагогов, имеющих звания, 
ведомственные награды

Иные знаки отличия

Почетная грамота 
Министерства 

просвещения РФ

Почетный работник 
воспитания и 

образования РФ/ 
Почетный работник 
общего образования

Заслу
женн

ый
учите 
ль РФ

4 4 мастер спорта России -  7человек 
мастер спорта международного 

класса -2 человек
золотой знак ВФСК ГТО-35 человек 

Судьи -2 категория 5 человек 
1 категория -1 человек

Педагогический стаж педагогов РМО

Кол-во молодых 
специалистов (0­
3 лет)

Кол-во педагогов с 
пед. стажем от 4-15 
лет

Кол-во педагогов с 
пед. стажем от 15­
25 лет

Кол-во педагогов с 
пед. стажем от 26 
лет

3 86 15 13

Участие педагогов в мероприятиях, РМО, конкурсах

Участие педагогов в 
РМО

Участие педагогов в 
мероприятиях разного 

уровня

Участие педагогов в 
конкурсах, фестивалях, 

соревнованиях
Кол-во 

педагогов 
до 35 лет

Кол-во 
педагогов 

после 60 лет

Кол-во 
педагогов до 

35 лет

Кол-во 
педагогов 

после 60 лет

Кол-во 
педагогов до 

35 лет

Кол-во 
педагогов 
после 60 

лет
14 2 5 0 3 0
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III. Научно-методическое сопровождение учебного процесса
Кол- Кол-во Кол-во семинаров/вебинаров, Кол-во
во консультаций круглых столов и др. посещ
засед мероприятий енных
аний Для По По Иные Для По По Иные темы откры
РМО ШНОР ФГОС ФГ темы ШНО ФГОС ФГ тых

/ Р / уроков
ФОО ФОО
П П

6 10 45 6 4 10

Консультации и вебинары по школьным спортивным клубам, новым обязательным 
соревнованиям по видам спорта. Ведение личных кабинетов на платформе momtoring.fkis^ 
также конструктору рабочих программ. Открытие ШСК в ГБОУ 700.Консультации по 
проверке ШСК. Консультация с частными школами по открытию ШСК и сдаче отчетов, 
сотрудничество с Академией ледовых видов спорта, ЦФКСиЗ и Олимпийскими надеждами.

IV. Повышение квалификации педагогов

Учет педагогических работников, повысивших профессиональную 
__________________________квалификацию_________________________

Наимено 
вание 

организа 
ции, на 

базе
которой

проходил
о

обучение
педагога

Кол-во педагогических работников РМО, повысивших профессиональную 
квалификацию по разным направлениям курсовой подготовки

Судейс
кие

курсы

Обновл
енный
ФГОС/
ФООП

Функц
иональ

ная
грамот
ность

Пред
метн
ые

КПК

Мето
дичес

кие
КПК

КПК
направ
ления

«Воспи
тание»

КПК, 
напра 
вленн 
ые на 
разви 
тие 

спосо 
бност 
ей и 

талан 
тов 

об-ся

КП
К,

напр 
авле 
нны 
е на 
разв 
итие 
про 
фор 
иент 
ации 
об- 
ся

КП
К
дл
я

Ш
НО
Р

КП
К

для
ДО
У

Иные
организац
ии
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2. Участие в экспертных сообществах (в жюри, экспертных комиссиях и т.п.)

№ОО ФИО педагога Наименование мероприятия (конкурса, 
соревнования и т.д.)

Районный уровень
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30 Григорьева О.А. Олимпиада по ФКиС

30 Погорелов В.В. Олимпиада по ФКиС
30 Попов Г.А Олимпиада по ФКиС
30 Умеров Р.Н. Олимпиада по ФКиС
Кусто 4 Карецкая А.А. Олимпиада по ФКиС
708 Макеев А О районные физкультурные мероприятия
708 Пункка А.М районные физкультурные мероприятия
6 Степанов В.В Олимпиада по ФКиС

Академия 
ледовых видов

Коровина Л.В Олимпиада по ФКиС

586 Баева О.Д Олимпиада по ФКиС
642 Калинина Л.В Олимпиада по ФКиС

11 Шкаровский В.В Олимпиада по ФКиС

586 ХарлачеваИ.С Районный физкультурное мероприятие по 
флорболу

586 Федорова Л.В Районный физкультурное мероприятие по 
плаванию

45доу Тихонова М.Б Районные соревнования по шахматам

17 Соловьев М.М Районный этап конкурса «Спортивный 
репортер»

586 Степанова А.Е Районный этап конкурса «Спортивный 
репортер»

Городской (региональный) уровень
708 Макеев А О Физкультурное мероприятие по Флорболу
586 ХарлачеваИ.С Физкультурное мероприятие «Чемпионат по 

плаванию»
586 Федорова Л.В Физкультурное мероприятие «Чемпионат по 

плаванию»
586 Баева О.Д Физкультурное мероприятие «Чемпионат по 

плаванию»
27 Ерохина И.А Физкультурное мероприятие по Флорболу

3. Участие в профессиональных конкурсах

№ОО ФИО педагога Результат Профессиональный конкурс

Районный уровень

ДОУ
10

Фурсова А.Д 2 учитель здоровья России

доу 39 Хомчук Д.К 1 учитель здоровья России

доу 8 Границына Е.Ю 3 учитель здоровья России

гбоу
18

Фомченкова Е.С 2 учитель здоровья России
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V. Результативность работы педагога с обучающимися 
Качество подготовки обучающихся к конкурсам, соревнованиям и т.д.

№ОО мероприятия на 
базах ОО

Наименование мероприятия Результат

Районные

708 День спорта физкультурное мероприятие по легкой 1,2
атлетике

Физкультурное
Районное физкультурное мероприятие 
«спортивный эстафеты» участие

1
мероприятие по
легкой атлетике Районное физкультурное мероприятие 

приуроченное к 23 февраля

районный этап районный этап Всероссийского 1Всероссийского физкультурного мероприятие по
мероприятия 
Кожаный мяч

футболу «Кожаный мяч» 
районный этап Всероссийского

участие

мероприятия Лыжня России 2

городское городской этап физкультурного
физкультурное мероприятия Оздоровительный спорт в
мероприятие по 
Флорболу

каждую семью 1

районный этап физкультурного 
мероприятия Оздоровительный спорт в 
каждую семью ориентирование 1

Районный этап Всероссийского 
мероприятия Кросс наций 2

16 Патриотические районный этап Всероссийского 1
мероприятия района в 
течении всего года

физкультурного мероприятие по 
футболу «Кожаный мяч» 
физкультурное мероприятие среди 
трудовых коллективов 
«Спортивный репортаж»

участие

27 эстафеты ко Дню 
космонавтики (в 
ОДОД)

Президентские спортивные состязания 
районный этап
районный этап Всероссийского 
мероприятия по баскетболу Кэс 
баскетболу

1

3

4ка
Кусто В течении года школа участвовала 

практически во всех мероприятиях с 
призовыми местами
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18 районный этап Всероссийского 
мероприятия Белая ладья шахматы

1

допризывная молодежь участие

31 районный этап Всероссийского 
мероприятия Белая ладья шахматы

2

1
весенняя эстафета
допризывная молодежь 2

В течении года школа участвовала 1

практически во всех мероприятиях 1

586 физкультурное районный этап Всероссийского 3
мероприятие по мероприятия Белая ладья шахматы

3шахматам физкультурное мероприятие по легкой
атлетике

2физкультурное мероприятие по
плаванию

2Зарядка с Чемпионом физкультурное мероприятие по 
конькобежному спорту 
кэс баскет 1

президентские спортивные игры 
кросс наций

1

11 физкультурное мероприятие по 1
лазертагу
президентские игры 3
физкультурное мероприятие по футболу 
кэс баскет 3-2

допризывная молодежь 
физкультурное мероприятие по

1

плаванию 1

24 физкультурное мероприятие по лапте 
среди ШСК

11

2допризывная молодежь
президентские спортивные состязания 1
президентские спортивные игры 
физкультурное мероприятие среди 1
трудовых коллективов

2

12 Спортивный репортер районный этап 1

2 физкультурное физкультурное мероприятие по футболу 1
мероприятие по боксу допризывная молодежь 1

физкультурное мероприятие по боксу 1

15 участвует в мероприятиях 1

755 Спартакиада ОВЗ в физкультурное мероприятие по 
гольфу,петанку и тд

1
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течении года Спартакиада ОВЗ

4кор Спартакиада ОВЗ в течении года 1

19 Спартакиада ОВЗ в течении года

32 участвуют в Президентских играх и
состязаниях

10 Зарница 2.0 Президентские игры 2
волейбол Серебряный мяч 
футбол «Кожаный мяч»

2
2

21 физкультурное мероприятие по 
плаванию среди ШСК

1

642 участвуют во всех мероприятиях

29 участвуют в мероприятиях

6 участвуют в президентских играх и 
состязаниях и др мероприятиях

5 участвуют в президентских играх и
состязаниях

12 участвуют в мероприятиях

все Президентские игры и состязания, 1-24
гбоу соревнования допризывной молодежи, 

соревнования по лигам ШСК, районные 
этапы Всероссийских и городских 
мероприятий (кожаный мяч и т.п.)

Городские

586 физкультурное мероприятие по 2
плаванию среди дошкольных

городское
физкультурное

организаций

2мероприятие по физкультурное мероприятие по
плаванию среди плаванию среди шск
дошкольников

Кросс наций участие

Лыжня России участие

президентские спортивные игры 1

27 Президентские состязания 1

21 плавание среди ШСК 1

11 плавание среди ШСК участие

24 региональный этап Всероссийского 
мероприятия биатлон в школу 
Региональный этап Игр ШСК

участие
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4
Кусто

Футбол 
кэс баскет

3
3

16 физкультурное мероприятие по футболу 
Кожаный мяч»

1

2 физкультурное мероприятие по футболу 
«кожаный мяч»

1

755 Специальная Олимпиада СПБ по худ. 
гимнастике

2

4кор физкультурное мероприятие среди ОВЗ 2

708 городское 
физкультурное 
мероприятия среди 
дошкольников

физкультурное мероприятие среди 
семейных команд - ориентирование

1

642 Городские соревнования ШСК по самбо

Большое кол-во ОО участвует в 
городских этапах Всероссийских 
массовых мероприятий как Лыжня 
России, День бега и т.п.

5

Всероссийские

27 Президентские спортивные состязания 
в сентябре также поедут как финал за 
25-26 уч. год

1

2 физкультурное мероприятие по футболу участие

16 физкультурное мероприятие по футболу участие

755 Всероссийские мероприятия по гимнастике

Международн ые

586 Международное физкультурное 
мероприятие Гимнастрада

3

VI. Методическое сопровождение педагогов по вопросу обновленных ФГОС 
/ФООП.

Вся информация регулярно выкладывается на сайт, также проводятся 
индивидуальные консультации. В течение года проводились совещания методических 
объединений на тему ФГОС, а также семинары: «Интеграция урочной и внеурочной 
деятельности по фк ис в рамках обновленных ФГОС», «Особенности занятий по фк и с по 
обновленным ФГОС», «Инновационные технологии в преподавании фк и с в условиях 
обновленных ФГОС и ФООП», «Методика преподавания фк и с в рамках новых ФГОС и 
ФООП», «Современные подходы и актуальные проблемы в преподавании фк и с в условиях 
реализации ФГОС и ФООП» и другое.
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VII. Анализ деятельности
Занятия по ФКиС в районе проходят на высоком профессиональном уровне, что 

подтверждается большим кол-вом завоеванных медалей учащимися на спортивных 
соревнованиях разного уровня. Все ГБОУ выставляют команды для участия в районных 
этапах Всероссийских мероприятий. Команды ГБОУ участвуют в соревнованиях на Кубок 
губернатора по мини -футболу, КЭС-Баскет, Международном турнире Гимнастрада, 
физкультурных мероприятиях среди учащихся разных групп здоровья, городских 
физкультурных мероприятиях по лигам ШСК.

Педагоги ГБОУ и работники ДОУ участвуют в районных и городских этапах 
корпоративного спорта дивизиона «Трудовые коллективы» и «Спортивная молодежь».

Семьи работников образования регулярно входят в состав команды 
Василеостровского района для участия в физкультурных мероприятиях Оздоровительный 
спорт в каждую семью. Учащиеся всех ГБОУ и детских садов активно принимают участие 
в сдаче нормативов ГТО, Всероссийской массовой гонке Лыжня России, Всероссийский 
день бега и ходьбы.

Воспитанники дошкольных отделений и детских садов приняли участие в городских 
мероприятиях, завоевали медали разного достоинства. Мероприятия прошли на базе 
Василеостровского района в ГБОУ 708, ГБОУ 586, ГБДОУ №45 и ЦФКСиЗ. Многие 
педагоги приняли участие в судействе данных мероприятий.

Идет работа по новым ФГОС и ФООП с коллегами из всех ГБОУ.
Заполнение новой базы Monitoring fkis практически всеми ГБОУ согласно срокам, 

также данную базу заполняют организации дополнительного образования такие как: Дом 
творчества, ДЮТЦ и ШСК в частных школах.

Открылся новый школьный спортивный клуб на базе ГБОУ №700.Увеличилось 
количество учащихся принимающих участие в ежемесячных физкультурных мероприятиях 
среди ГБОУ и ДОУ.

Были проведены городские мероприятия среди дошкольных организаций:
*Ледовые старты-52 участника, 6 районов *Чемпионат по плаванию -154 *Шахматы -24 
человек 6 районов (больше не принять было в этом году) *Флорбол- 52 участника 6 
районов Эстафеты "Герои победы", посвещенное воспитанию патриотических ценностей 
совместно с ГБУ Академией ледовых видов спорта, 30 человек. Городские мероприятия 
на базе 755 как для детей дошкольного возраста так школьного с особенностями здоровья.

Районные мероприятия проходят ежемесячно. Районный этап городского 
физкультурного мероприятия -Оздоровительный спорт в каждую семью, охватывает семьи 
педагогов учеников ГБОУ и воспитанников ДОУ. Зимой занятия по зимним видов спорта: 
знакомство с лыжным спорта и основы ледовых видов. Мероприятие -Зарядка с чемпионом. 
Совместные походы с семьями учеников, на крупные спортивные мероприятия такие игры 
сборной по футболу, чемпионат СПБ по боксу и др. В месячник ЗОЖ "Физкультурное 
мероприятие День спорта", где дети и родители могут познакомиться с разными видами 
спорта, а также пробежать экологический "Плоггинг забег". Совместное мероприятие с ГбУ 
"Олимпийские надежды" «Спорт против зависимостей», для старших классов. 
Мероприятия для педагогов спортивной направленности.

-Ежемесячные мероприятия районного уровня среди учащихся ГБОУ и 
воспитанников ДОУ

-Корпоративные соревнования среди педагогов-участие в городских, проведение 
районных совместно с ЦФКСиЗ выставление команд на данные мероприятия

-популяризация ВФСК ГТО среди педагогов
-контроль списков сдачи ВФСК ГТО среди ГБОУ и ДОУ
-проведение городских физкультурных мероприятий среди ДОУ на базе нашего 

района в том числе ОВЗ
-Проведение Олимпиады по ФКиС
-формирование команд для участия в городских мероприятиях по видам спорта 

среди ШСК
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-формирование команд для выступления на региональных состязаниях 
Всероссийские игры ШСК

-контроль участия команд в физкультурных мероприятиях среди допризывной 
молодежи

-проведение РМО с учителями по физической культуре, руководителями ШСК, 
инструкторами ДОУ

-проведение совместно с ЦФКСиЗ районных этапов Всероссийских мероприятий, 
таких как Кросс Наций,Лыжня России, Лед надежды нашей и т.д. , контроль выступлений 
учащихся и учителей на данных мероприятиях 

-проведение спартакиады ШСК ОВЗ
-проведение районного этапа Всероссийского турнира по футболу Кожаный мяч 
-Сдача годовых отчетов 1ФК 3-АФК и реестра спорт. сооружений в 

администрацию района
-Посещение вместе с учащимися, родителями и педагогами в роли зрителей 

Всероссийских мероприятий, футбольных матчей, проходящих в нашем городе 
-участие в статусе спикера на городских МО
-проведение Патриотического мероприятия «Время героев» повещенного Герой 

Великой отечественной
-проведение мероприятий в летний период в лагерях 
-проведения мероприятий в летний период с ДОУ 
-проведение физкультурного праздника «День физкультурника»
-заполнение мониторингов и отчетов от комитета по образования на базе 

Monitoring-fkis в том числе по Президентским играм и состязаниям
-посещение открытых уроков при аттестации педагогов, а также при конфликтных 

ситуациях
-подготовка нормативно-правовых документов 
-проведение Всероссийской недели ориентирования
-формирование команд для участие во Всероссийском физкультурное мероприятие 

Гимнастрада
Дошкольные учреждения нашего района регулярно в призах на городских 

мероприятиях по таким видам спорта как : плавание, шахматы, флорбол и другие 
(победители ОДОД ГБОУ 586,ДОУ 45,ДОУ 39 )
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